
Kto może skorzystać z pomocy w ramach 
ustawy Za życiem?

• Każda kobieta w ciąży i jej rodzina (w 
zakresie informacji i poradnictwa na temat 
rozwiązań wspierających rodzinę)

• Rodzina, w której przyjdzie albo przyszło na 
świat dziecko z ciężkim i nieodwracalnym 
upośledzeniem lub nieuleczalną chorobą 
zagrażającą jego życiu

• Kobiety, które otrzymały informację o tym, że 
ich dziecko może umrzeć w trakcie ciąży lub 
porodu

• Kobiety, których dziecko umarło 
bezpośrednio po porodzie na skutek wad 
wrodzonych

• Kobiety, które po porodzie nie zabiorą do 
domu dziecka z powodu: poronienia, 
urodzenia           martwego dziecka, urodzenia 
dziecka niezdolnego do życia, urodzenia 
dziecka obarczonego wadami wrodzonymi 
lub śmiertelnymi schorzeniami

Uprawnienia:
• wsparcie dla kobiet w ciąży ze szczególnym 

uwzględnieniem ciąży powikłanej i ich rodzin
• wsparcie  finansowe,  w  tym  jednorazowe 

świadczenie 4000 zł (złożenie wniosku do 12 
miesięcy od dnia narodzin żywego dziecka)

• wczesne wspomaganie rozwoju dziecka i ich 
rodziny

• usługi wspierające i rehabilitacyjne
• koordynacja  opieki  neonatologiczno-

pediatryczna, poradnictwo i informacja

Jak skorzystać z uprawnień?

 Podstawą do skorzystania z uprawnień jest 
zaświadczenie, które potwierdza ciężkie i 
nieodwracalne upośledzenie albo nieuleczalną 
chorobę zagrażającą życiu. Zaświadczenie o 
chorobie, powstałej w prenatalnym okresie 
rozwoju dziecka lub w czasie porodu, możesz 
otrzymać od lekarza: 

•  ubezpieczenia zdrowotnego,
•   posiadającego specjalizację II stopnia, 
•  posiadającego tytuł specjalisty w dziedzinie: 

położnictwa i ginekologii, perinatologii lub 
neonatologii. 

• Ważne: wszystkie kobiety w trakcie ciąży 
mają prawo do świadczeń opieki zdrowotnej 
finansowanych ze środków publicznych.
 Co przysługuje kobiecie oczekującej dziecka, 
dowiesz się z informatora Ministerstwa 
Zdrowia „Ciąża i Poród”, który dostępny 
jest na stronie www.mz.gov.pl w zakładce 
„Zdrowie i profilaktyka” – „Zdrowie matki 
i dziecka”. 

W ramach programu „Za życiem” kobiety w ciąży i ich 
rodziny mogą skorzystać ze wsparcia asystenta 
rodziny. Asystent rodziny pomoże Ci w:

• dotarciu do miejsc oraz specjalistów, gdzie 
możesz otrzymać wsparcie

• załatwieniu spraw w różnych instytucjach 
na podstawie Twojego upoważnienia

• uzyskaniu pomocy, także finansowej, dla 
Ciebie i Twoich bliskich

• skutecznym radzeniu sobie z trudnościami 
w opiece i wychowaniu dziecka

• podejmowaniu trafnych decyzji oraz 
wyborów dotyczących Ciebie i dziecka

W celu uzyskania pomocy i szczegółowych 
informacji o przysługujących uprawnieniach można 
zgłaszać się osobiście do Centrum Usług 
Społecznych w Krynicy Morskiej, ul. Górników 
15a, 82-120 Krynica Morska,
codziennie, od poniedziałku do piątku, 
w godzinach pracy Centrum, 7:00-15:00 
lub telefonicznie pod nr tel. 55620 24 17


